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1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ВОСПИТАННИКОВ В ДОУ 

 

1.1. В детских садах, размещенных в двухэтажных зданиях, балконы и лестницы должны    

       иметь высокие перила с прямыми вертикальными, часто расставленными планками.  

1.2. Лестницы на чердаках, а также наружные пожарные лестницы в нижней части следует 

закрывать щитами. 

1.3. Все открывающиеся окна должны открываться внутрь, закрепляться крючками. Не следует 

употреблять в дверях пружин и блоков.  

1.4. Технические осмотры здания детского сада должны быть систематическими (осмотр 

штукатурки, полов, лестниц, оконных рам, вентиляционных установок, электроарматуры, 

санитарно – технических установок в уборных). Необходимо осуществлять 

систематический контроль за исправностью водопровода, канализации, газопровода, за 

устойчивостью и исправностью фрамуг, форточек физкультурных приборов, мебели. 

Портреты, картины, огнетушители, шкафы для игрового строительного материала, 

вешалки для одежды и полотенец должны прочно прикрепляться (к полу или стене). 

Запрещается вбивать гвозди на уровне роста детей в помещении детского сада, дачи, 

навесов на участке. Колышки на вешалках должны быть деревянные. Подставки для 

цветов в групповых комнатах должны быть устойчивые.  

1.5. Родители и другие лица, которые по их поручению приводят ребенка в детский сад, 

должны передавать ребенка воспитателю или тому сотруднику детского сада, который 

принимает детей  в этот день. Вечером при уходе домой детей воспитатель обязан 

передать ребенка матери или другому лицу, пришедшему за ним. Необходимо заранее 

договориться с родителями относительно тех лиц, которым доверяют брать ребенка из 

детского сада. 

1.6. В детском саду должны строго соблюдаться «Типовые правила пожарной 

безопасности…». Каждый сотрудник детского сада должен знать правила пожарной 

безопасности, уметь обращаться с огнетушителями и знать план эвакуации детей на случай  

 

пожара. При изменяющихся условиях (выезд на дачу, переезд в другое помещение и т.п.) 

план эвакуации детей должен быть пересмотрен и известен каждому работнику детского 

сада. 

1.7. В каждом детском саду должны быть вывешены на видном месте адреса и номера 

телефонов заведующая детским садом, врача, пункта скорой помощи, пожарного депо.   

1.8. Запрещается впускать на территорию детского сада, особенно в здание, неизвестных лиц 

без предъявления ими документа, удостоверяющего его личность посетителя и его право 

посещения детского сада. 

1.9.  Младшие группы нужно размещать по возможности на первом этаже; размещение этих 

групп во втором этаже следует допускать лишь при наличии удобных лестниц и запасных 

выходов. Персонал детского сада, особенно ночные няни, должен быть подготовлен к 

оказанию первой помощи при внезапном заболевании ребенка или несчастном случае.  

1.10. Запрещается приносить в групповые комнаты кипяток. Подавать пищу из кухни нужно в 

то время, когда в коридорах и на лестницах нет детей. Запрещается мытье столовой и 

чайной посуды в присутствии детей. 

 

2. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ К СОБЛЮДЕНИЮ САНИТАРНЫХ ПРАВИЛ  
 

2.1. Во избежание желудочных заболеваний и пищевых отравлений заведующий детским 

садом обязан ежедневно контролировать доброкачественность выдаваемых на кухню 

продуктов.  
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2.2. Ежедневно производится проба пищи заведующим, врачом или медицинской сестрой 

перед подачей ее детям, с отметкой результатов в специальной тетради. Во избежание 

попадания костей в суп нужно строго следить за тем, чтобы мясные и рыбные бульоны 

процеживались. Медная и железная посуда обязательна, должна быть луженой. Нельзя 

пользоваться цинковой посудой и эмалированной с осыпающейся эмалью, столовой и 

чайной посудой с отбитыми краями. Хранение и приготовление пищи нужно производить 

в полном соответствии с «Санитарными правилами по изготовлению пищи предприятиях 

общественного питания и пищевых блоках детских лечебных и оздоровительных 

учреждений» от 15.04.1954 года. 

2.3.  Необходимо следить за тем, чтобы дети без разрешения воспитателя ни ели никаких 

растений (ягод, грибов, травы). 

2.4. Каждый ребенок должен иметь индивидуальную гребенку, полотенце, салфетку, зубную 

щетку.  

2.5. Лекарства, дезинфекционные средства, спички нужно держать в закрытом шкафу, в 

недоступном для детей месте. Электропроводка должна быть изолированной, 

электроприборы – недоступными для детей. Иглы, булавки следует держать в недоступном 

для детей месте. Ножницы для занятия с детьми должны быть с тупыми концами. 

Пользоваться ими дети могут только под руководством и наблюдением воспитателя. 

2.6. Во избежание заноса инфекции запрещается передача из одного детского сада в другой во 

временное пользование праздничных костюмов и других праздничных атрибутов. 

2.7. Следует постоянно следить за температурным режимом, влажностью воздуха, 

естественным и искусственным освещением детских помещений. 

2.8. Во избежание заноса инфекции запрещается передача из одного детского сада в другой во 

временное пользование праздничных костюмов и других праздничных атрибутов. 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К ДЕТСКИМ ПЛОЩАДКАМ   
 

3.1. Участок детского сада должен быть обнесен изгородью высотой не менее двух метров       

3.2. Ямы на участке необходимо засыпать; колодцы, мусорные ящики нужно держать на 

запоре.  

3.3. На участке не должно быть опасных для детей предметов (не оструганных досок, ящиков с 

торчащими гвоздями, обрывков электропровода, итого стекла, посуды). 

3.4.  Необходимо систематически проверять, нет ли на участке сухостойных деревьев.  

3.5. Запрещаются кирпичные барьеры вокруг цветочных клумб. 

3.6. Физкультурное оборудование на участке (вышки, деревянные горки, лестницы и т.п.) 

должны быть устойчивыми, иметь прочные рейки, перила. Приборы для занятий 

гимнастикой и все сооружения для игр детей должны соответствовать размерам и 

чертежам, рекомендованным Министерством просвещения РСФСР. 

3.7. Крыши всех построек на участках детского сада должны своевременно очищаться от 

снега; нельзя допускать образования по краям крыш свисающих глыб снега и сосулек. 

Необходимо очищать от снега и льда и посыпать песком дорожки, наружные лестницы и 

детские площадки на участке. Нельзя разрешать детям катание на ногах с ледяных горок. 

3.8. Должно быть организовано тщательное наблюдение за тем, чтобы дети не   уходили за 

пределы участка детского сада. В случае самовольного ухода ребенка нужно немедленно 

отправить на его розыски работника детского сада, а также сообщить об уходе ребенка в 

ближайшее отделение милиции и родителям.  

3.9. Входные двери детского сада должны быть снабжены звонком, иметь запор на высоте, 

недоступной ребенку, постоянно закрываться. 

 

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЯ ДЕТЕЙ ВО ВРЕМЯ ПРОГУЛОК  
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4.1. Отправляясь в экскурсию или на прогулку по улице, воспитатель обязан точно знать число 

детей, которых он берет с собой, и отметить в тетради экскурсий. Если в детском саду, по 

какой – либо причине остаются некоторые дети из группы, то они по указанию 

заведующего должны находиться под присмотром определенного сотрудника. 

4.2. В случае дальней прогулки группы вместе с воспитателем следует направлять еще кого – 

либо из персонала. В этом случае один взрослый идет впереди колонны, другой сзади. 

4.3. При переходе с детьми через улицу необходимо соблюдать осторожность и строго 

выполнять правила уличного движения. В крупных городах избегать прогулок по улицам с 

большим движением. Место для прогулок должно предварительно осматриваться 

воспитателем или заведующей. 

4.4. Не следует допускать прогулок детей по трамвайным и железнодорожным путям, а также 

игр детей вблизи путей. Если детский сад расположен на улице, по которой проходит 

трамвай или железнодорожный путь, вход в детский сад следует делать, с другой стороны. 

4.5. Экскурсии на водоем и пруд могут проводиться только после предварительного посещения 

места экскурсии воспитателем, выбора удобного берега и при условии небольшой группы 

детей на одного взрослого (12-15 детей). Ловля сачками водных обитателей разрешается 

под наблюдением воспитателя. 

4.6. Купание детей разрешается только в проверенных местах. При купании группы 25-30 

детей должно быть не менее двух взрослых. Воспрещается катание детей на лодках. 

4.7. В жаркое время во избежание перегрева дети должны носить легкие головные уборы. 

Солнечные ванны даются по назначению и под наблюдением врача. 

4.8. Необходимо строго соблюдать карантин при возвращении детей, выезжавших с 

родителями на время отпуска. 

 

 

Инструкцию составил  

Специалист по охране труда                                                                                        Новосад О.А.                            

 

 

 

С инструкцией ознакомлены: 

 
№ п/п дата Фамилия Имя Отчество должность подпись 

1.  16.12.2021 Абдрахимова Файруза Салаватовна воспитатель  

2.  16.12.2021 Абдулаева Айшат Магомедовна помощник воспитателя  

3.  16.12.2021 Абдуразакова Камила Максутовна воспитатель  

4.  16.12.2021 Авхадиева Эльза Нагимовна воспитатель  

5.  16.12.2021 Алехина Татьяна Викторовна воспитатель  

6.  16.12.2021 Алиева Айханум Азизовна кухонный рабочий  

7.  16.12.2021 Алиева Алия Алы кызы воспитатель  

8.  16.12.2021 Алимова Гурия Алиловна воспитатель  

9.  16.12.2021 Амангишиева Барият Басировна кухонный рабочий  

10.  16.12.2021 Арсланханова Зулейха Магомедаминовна воспитатель  

11.  16.12.2021 Ахметова Аида Койсултановна помощник воспитателя  

12.  16.12.2021 Ахметова Аймара Маратовна машинист по стирке и рем. 

одежды 

 

13.  16.12.2021 Бавбекова Джамиля Акавовна помощник воспитателя  
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14.  16.12.2021 Баламедова Света Мардамовна повар  

15.  16.12.2021 Батыршина Лариса Анатольевна воспитатель  

16.  16.12.2021 Бахтигареева Айсылу Мухаррамовна кладовщик  

17.  16.12.2021 Биккузина Сабиля Ташбулатовна воспитатель  

18.  16.12.2021 Богачева Марина Викторовна уборщик служебных помещений  

19.  16.12.2021 Богданович Валентина Михайловна кухонный рабочий  

20.  16.12.2021 Бондаренко Гарислав Валерьевич дворник  

21.  16.12.2021 Браева Екатерина Петровна воспитатель  

22.  16.12.2021 Бражникова Наталья Сергеевна помощник воспитателя  

23.  16.12.2021 Бунина Людмила Викторовна старший воспитатель  

24.  16.12.2021 Бурова Юлия Львовна инструктор по ФИЗО  

25.  16.12.2021 Валиуллина Гузель Раджаповна помощник воспитателя  

26.  16.12.2021 Вельская Надежда Георгиевна воспитатель  

27.  16.12.2021 Веселовская  Мария Шафаиловна Экономист  

28.  16.12.2021 Воробьева Галина Федоровна педагог-психолог  

29.  16.12.2021 Габибова Айшат Расуруллаевна воспитатель  

30.  16.12.2021 Гареева Айсылу Владиковна помощник воспитателя  

31.  16.12.2021 Гасымова Ульвия Илгар кызы секретарь машинистка  

32.  16.12.2021 Герасим Агнесса Дмитриевна воспитатель  

33.  16.12.2021 Гибадуллина Оксана Александровна инструктор по физической 

культуре 

 

34.  16.12.2021 Гобжила Елена Михайловна повар  

35.  16.12.2021 Гончарова Зульфира Абдужалиловна кухонный рабочий  

36.  16.12.2021 Грабун Елена Николаевна заместитель заведующего  

37.  16.12.2021 Гринев Василий Васильевич дворник  

38.  16.12.2021 Грушевский Эдуард Анатольевич дворник  

39.  16.12.2021 Гурбанова Айнура Октай кызы воспитатель  

40.  16.12.2021 Гусакова Татьяна Васильевна швея  

41.  16.12.2021 Джабраилова Румина Ислаимовна помощник воспитателя  

42.  16.12.2021 Довлеткаева Альбина Рамазановна воспитатель  

43.  16.12.2021 Долгорук  Анастасия Сергеевна помощник воспитателя  

44.  16.12.2021 Елисеева Марина Сергеевна помощник воспитателя  

45.  16.12.2021 Ермолина Ольга Владимировна заведующая ДОУ  

46.  16.12.2021 Заець Наталья Богдановна учитель-логопед  

47.  16.12.2021 Закараева Аминат Нурдиевна воспитатель  

48.  16.12.2021 Зейдулаева Джасмина Алимурадовна помощник воспитателя  

49.  16.12.2021 Зонова Надежда Евгеньевна воспитатель  

50.  16.12.2021 Зубова Мария Сергеевна воспитатель  

51.  16.12.2021 Ибрагимова Мадина Гаджиевна помощник воспитателя  

52.  16.12.2021 Иванова Анна Геннадьевна заместитель заведующего по  
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АХЧ 

53.  16.12.2021 Иванова Наталья Николаевна воспитатель  

54.  16.12.2021 Ивойлова Анастасия Дмитриевна помощник воспитателя  

55.  16.12.2021 Икромова Зебо Джумаевна повар  

56.  16.12.2021 Исламкулова Наталья Ивановна воспитатель  

57.  16.12.2021 Кадиева  Дженнет  Заурбековна помощник воспитателя  

58.  16.12.2021 Кириллова Марина Владимировна помощник воспитателя  

59.  16.12.2021 Киршта Рульвина Рудиковна помощник воспитателя  

60.  16.12.2021 Киселева Евгения Викторовна воспитатель  

61.  16.12.2021 Киян Елена Александровна швея  

62.  16.12.2021 Коваленко Ирина Евгеньевна музыкальный руководитель  

63.  16.12.2021 Койнова Татьяна Владимировна воспитатель  

64.  16.12.2021 Копица Татьяна Николаевна помощник воспитателя  

65.  16.12.2021 Кравцова Надежда Николаевна машинист по стирку и ремонту 

белья 

 

66.  16.12.2021 Круглова Евгения Анатольевна бухгалтер  

67.  16.12.2021 Круду  Анна Георгиевна повар  

68.  16.12.2021 Кузнецова Татьяна Николаевна воспитатель  

69.  16.12.2021 Куличенко Дарья Евгеньевна воспитатель  

70.  16.12.2021 Люфт Елена Павловна воспитатель  

71.  16.12.2021 Ляпунова Марина Александровна воспитатель  

72.  16.12.2021 Ляпустина Наталья Юрьевна воспитатель  

73.  16.12.2021 Магарамова Нарима Бедрединовна воспитатель  

74.  16.12.2021 Максимчук Айман Шайхомратовна инструктор ФИЗО  

75.  16.12.2021 Мамедова Кямаля Абдулмеджидовна воспитатель  

76.  16.12.2021 Мамедова Назлы Анвар кызы помощник воспитателя  

77.  16.12.2021 Мамедова Фируза Наби кызы уборщик служебных помещений  

78.  16.12.2021 Манчикаева Лилия Борисовна воспитатель  

79.  16.12.2021 Махатова Зухра Михайловна помощник воспитателя  

80.  16.12.2021 Машкинова Ирина Евгениевна экономист  

81.  16.12.2021 Мехтиева Севиндж Алы кызы кладовщик  

82.  16.12.2021 Мигранова Эльза Флусовна воспитатель  

83.  16.12.2021 Мироненко Ольга Николаевна машинист по стирке и ремонту 

белья 

 

84.  16.12.2021 Мусаева Наталья Эльдаровна воспитатель  

85.  16.12.2021 Мухаметзянова  Эльмира  Ильфировна помощник воспитателя  

86.  16.12.2021 Мысляева Гузель Ильгизаровна помощник воспитателя  

87.  16.12.2021 Мягков Евгений Александрович плотник  

88.  16.12.2021 Назмиева Сания Шайхуловна воспитатель  

89.  16.12.2021 Никитина Регина Ниязовна воспитатель  
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90.  16.12.2021 Новикова Елена Анатольевна воспитатель  

91.  16.12.2021 Новикова Ольга Павловна заместитель заведующего  

92.  16.12.2021 Омарова Нисаханум Амарбайматовна помощник  воспитателя 
 

 

93.  16.12.2021 Осман  Лариса Халиловна кухонный рабочий  

94.  16.12.2021 Павлова Галина Николаевна учитель-логопед   

95.  16.12.2021 Патока Анна Юрьевна помощник воспитателя  

96.  16.12.2021 Петрова Татьяна Петровна машинист по стирке  

97.  16.12.2021 Пецун Ольга Сергеевна швея  

98.  16.12.2021 Печалина Евгения Сергеевна педагог-психолог  

99.  16.12.2021 Плотникова Ольга Георгиевна помощник воспитатель  

100.  16.12.2021 Пырву Виорика Ильевна помощник воспитателя  

101.  16.12.2021 Русаков Руслан Сергеевич дворник  

102.  16.12.2021 Сабитова Людмила Владимировна воспитатель  

103.  16.12.2021 Савва Галина Петровна документовед  

104.  16.12.2021 Савельева Людмила Владимировна воспитатель  

105.  16.12.2021 Саидмагомедова Карина Вагидовна воспитатель  

106.  16.12.2021 Самодин  Анастасия Николаевна воспитатель  

107.  16.12.2021 Сейтбагимова Гуляим Калитовна учитель-логопед  

108.  16.12.2021 Семенова Милана Загировна воспитатель  

109.  16.12.2021 Сердюк Алина Сергеевна воспитатель  

110.  16.12.2021 Серова Мария Сергеевна помощник  воспитателя  

111.  16.12.2021 Сесюнина Людмила Юрьевна помощник  воспитателя  

112.  16.12.2021 Сливко Лариса Александровна учитель- логопед  

113.  16.12.2021 Солнышкина Алла Викторовна воспитатель  

114.  16.12.2021 Соломкина Алия  Константиновна инструктор по физической 

культуре 

 

115.  16.12.2021 Сулейманова Кунай Камалддин воспитатель  

116.  16.12.2021 Султанова Лианна Ильдаровна воспитатель  

117.  16.12.2021 Суслова Наталья Васильевна специалист по охране труда  

118.  16.12.2021 Тагиева Рейхан Энвер кызы повар  

119.  16.12.2021 Тангатарова Разина Варисовна старший воспитатель  

120.  16.12.2021 Терешина Мария Юрьевна повар  

121.  16.12.2021 Толстых Татьяна Викторовна воспитатель  

122.  16.12.2021 Толчубаев Борош Осмонамиевич дворник  

123.  16.12.2021 Устарханова Шамала Магомедовна воспитатель  

124.  16.12.2021 Утёмова Нелли Юрьевна воспитатель  

125.  16.12.2021 Фатхутдинова Айгуль Ильгизаровна Воспитатель  

126.  16.12.2021 Федорова Екатерина Михайловна Воспитатель  

127.  16.12.2021 Федорова Анастасия Михайловна Воспитатель  

128.  16.12.2021 Хайруллина Эльвира Ханифовна воспитатель  
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129.  16.12.2021 Хасанова Альбина Рашидовна музыкальный руководитель  

130.  16.12.2021 Холина Марина Анатольевна шеф-повар  

131.  16.12.2021 Христофорова Светлана Геннадиевна главный бухгалтер  

132.  16.12.2021 Хужина Гульшат Салаватовна помощник воспитателя  

133.  16.12.2021 Чижик Наталия Андреевна бухгалтер  

134.  16.12.2021 Шайхуллина Валентина Вячеславовна музыкальный руководитель  

135.  16.12.2021 Шаповалова Светлана Викторовна воспитатель  

136.  16.12.2021 Шарапова Ангелина Сергеевна помощник воспитателя  

137.  16.12.2021 Шегурова Ирина Сергеевна специалист по кадрам  

138.  16.12.2021 Шудаева Азинат Нажмутдиновна воспитатель  

139.  16.12.2021 Юлдашева Гульназ Баязитована воспитатель  

140.  16.12.2021 Яваева Зинаида Павловна помощник воспитателя  

141.  16.12.2021 Япарова Илиза Нурихановна документовед  

142.      

143.      

144.      

145.      

146.      

147.      

148.      

149.      

150.      

151.      

152.      

153.      

154.      

155.      

156.      

157.      

158.      

159.      

160.      

161.      

162.      

163.      

164.      

165.      

166.      

167.      

168.      
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169.      

170.      

171.      

172.      

173.      

174.      

175.      

176.      

177.      

178.      

179.      

180.      

181.      

182.      

183.      

184.      

185.      

186.      

187.      

188.      

189.      

190.      

191.      

192.      

193.      

194.      

195.      

196.      

197.      

198.      

199.      

200.      

201.      

202.      

203.      

204.      

205.      

206.      

207.      

208.      
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209.      

210.      

211.      


